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Y n y dyddiau cynnar, yn amser yr Ymerodraeth 
Rufeinig, yr oedd ymerawdwr caredig o’r enw 
Macsen Wledig.

Un diwrnod, cwympodd Macsen i gysgu a 
breuddwydiodd am dir prydferth gyda 
dyffrynnoedd gwyrddion, afonydd glân gloyw, a 
chastell mawreddog. Yno cyfarfu ag Elen, menyw 
ddoeth a thirion.

Pan ddeffrodd, anfonodd Macsen ei 
gynorthwywyr i ddod o hyd i’r tir a welodd yn ei 
freuddwyd. Teithiant yn bell a chyrraedd Prydain, 
lle daethant o hyd i Elen a’i chastell.

Priododd Macsen ac Elen a llywodraethent â 
doethineb gyda’i gilydd. Helpodd Elen i adeiladu 
ffyrdd cadarn fel y gallai pobl deithio’n ddiogel. 
Daeth y rhain yn adnabyddus fel Ffyrdd Elen.

Daeth breuddwyd Macsen yn chwedl; stori am 
gariad, teithiau, a breuddwydion yn dod yn wir.

L ong ago, in the time of the Roman Empire, 
there lived a kind emperor named Macsen 
Wledig.

One day, Macsen fell asleep and dreamed of 
a beautiful land with green valleys, shining rivers, 
and a grand castle. There he met Elen, a wise 
and gentle woman.

When he woke, Macsen sent his helpers to 
find the land from his dream. They travelled far 
and reached Britain, where they found Elen and 
her castle.

Macsen and Elen were married and ruled 
wisely together. Elen helped build strong roads 
so people could travel safely. These became 
known as Elen’s Ways.

Macsen’s dream became a legend, a story of 
love, journeys, and dreams coming true.

STORI 
LLAWN

FULL 
STORY

THE DREAM OF 
MACSEN WLEDIG

BREUDDWYD  
MACSEN WLEDIG 


